Pondéli 9

JIDELNI LISTEK

pro tyden od 09.03.2026
spotfebujte do 14:30 hod.
Kazdy den zafazeny nesladké napoje (horky ¢aj, pitna voda)

. bfezen

alergeny
polévka vlockova, chléb 1,7,9
I. hovézi maso varené, koprova omacka , houskové knedliky 1,3,7
1.
n4poj Caj ovocny
doplnék ovoce
Utery 10. bFfezen alergeny
polévka masova krémova , chléb 1,7,9
I. Kkarlovarsky kotouc , ryZe duSend, kompot 1,3,7,10
1.
napoj ¢aj s citrénem,
doplnék
Stfeda 11. brezen alergeny
polévka z vajecné jisky, chléb 1,3,7,9
I. kufe pecené, varené brambory, ledovy salat 1,7
1.
Nnapoj ovocha Stava
doplnék
Ctvrtek 12. bFezen alergeny
polévka bramborova, chléb 1,7,9
I. cikdnska hovézi pecené , téstoviny 1,3,6,7,9,10,13
1.
napoj Caj se sirupem,
doplnék ovoce
Patek 13. brezen alergeny
polévka drstkova z hlivy, chléb 1,
I. veprfova pecené , vafené brambory, kapusta dusena 1,7
1.
napoj C¢aj s citronem,
doplnék

1-Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
2-Korysi a vyrobky z nich

3-Vejce a vyrobky z nich

4-Ryby a vyrobky z nich

5-Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich-patfi mezi potraviny
6-Sojové boby (séja) a vyrobky z nich

7-MIéko a vyrobky z néj

PFejeme Vam DOBROU CHUT

8-Skorapkové plody a vyrobky z nich-v3echny druhy ofechd
9-Celer a vyrobky z néj

10-Hof¢ice a vyrobky z ni

11-Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12-Oxid sifi¢ity a sifi¢itany v koncentr. vyssich nez 10 mg,mi/kg,|
13-VIEi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14-Meékkysi a vyrobky z nich

Zmeény jidelni¢ku vyhrazeny



