JIDELNI

LISTEK

pro tyden od 29.04.2024
spotfebujte do 14:30 hod.

Kazdy den zafazeny nesladké napoje (horky ¢aj, pitna voda)

Pondéli 29. duben

alergeny
polévka z drozdi, chléb 1,3,7,9
I. gulas hovézi , téstoviny 1,3
Il. gulas hovézi , houskové knedliky 1,3,7
napoj ovocna Stava
doplnék ovoce
Utery 30. duben alergeny
polévka hrachové , rohlik 1,3,6,7,9,13
I. smaZené rybi filé, brambory, ledovy salat 1,3,4,7
1.
napoj dzus,
doplnék
Stfreda 1. kvéten alergeny
polévka
I. SJ - NEVARI - SVATEK
1.
Napoj
doplnék
Ctvrtek 2. kvéten alergeny
polévka pohankova s bramborem , chléb 1,7,9
I. veprové nudlicky s hraskem , ryZe dusenéa 1,7,9
Il. ryZova kaSe s maslem, kakaem a ¢okoladou 6,7
napoj C¢aj s citronem
doplnék ovoce
Patek 3. kvéten alergeny
polévka zeleninova s kapanim , chléb 1,3,7,9
I. knedliky bramborové plnéné uzenym masem, zeli kyselé 1,3,7
1.
napoj ovocna Stava, mléko ovocné 7
doplnék

1-Obiloviny obsahujici lepek—nejedna se o celiakii, vyrobky z nich
2-Korysi a vyrobky z nich

3-Vejce a vyrobky z nich

4-Ryby a vyrobky z nich

5-Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich-patfi mezi potraviny
6-Sojové boby (séja) a vyrobky z nich

7-MIéko a vyrobky z néj

PFejeme Vam DOBROU CHUT

8-Skorapkové plody a vyrobky z nich-v3echny druhy ofechd
9-Celer a vyrobky z néj

10-Hof¢ice a vyrobky z ni

11-Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12-Oxid sifi¢ity a sifi¢itany v koncentr. vyssich nez 10 mg,mi/kg,|
13-VIEi bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14-Meékkysi a vyrobky z nich

Zmeény jidelni¢ku vyhrazeny



