
J Í D E L N Í   L Í S T E K
pro týden od  06.05.2024

spotřebujte do 14:30 hod.

Každý den zařazeny nesladké nápoje (hořký čaj, pitná voda)

Pondělí  6. květen alergeny

dýňová s krutonypolévka 1,7,

vepřové plátky s vaječno-sýrovou pokrývkou, šťouchané
brambory, okurkový salát

I. 3,7

II.

ovocná šťávanápoj

doplněk

Úterý  7. květen alergeny

zeleninová  s bulgurem , chlébpolévka 7,9,1

svíčková na smetaně, houskové knedlíky I. 1,3,6,7,9,10,12

II.

ovocná šťávanápoj

ovocedoplněk

Středa  8. květen alergeny

polévka

            ŠJ - NEVAŘÍ - SVÁTEKI.

II.

nápoj

doplněk

Čtvrtek  9. květen alergeny

česneková s bramborem , chlébpolévka 7,9,1

kuřecí prso pečené, rýže dušená, , čočkový salát I. 1,7,9,10,11

II.

džus , nápoj

doplněk

Pátek  10. květen alergeny

z míchaných luštěnin, rohlíkpolévka 1,7

čevapčičí, vařené brambory mašť.máslem.cibule, hořčiceI. 1,7,10

lasaněII.

ovocná šťáva, mléko ovocnénápoj 7

ovocedoplněk

Přejeme Vám DOBROU CHUŤ Změny jídelníčku vyhrazeny

1-Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
2-Korýši a výrobky z nich
3-Vejce a výrobky z nich
4-Ryby a výrobky z nich
5-Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich-patří mezi potraviny
6-Sójové boby (sója) a výrobky z nich
7-Mléko a výrobky z něj

8-Skořápkové plody a výrobky z nich–všechny druhy ořechů
9-Celer a výrobky z něj
10-Hořčice a výrobky z ní
11-Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich
12-Oxid siřičitý a siřičitany v koncentr. vyšších než 10 mg,ml/kg,l
13-Vlčí bob (LUPINA) a výrobky z něj
14-Měkkýši a výrobky z nich


